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4 Меню 
Муниц о оаrельное. учреждение "Средняя 1uкола № 7 имени r,ц;;,, 

'tск reo П .АЛ анина Центральноrо района Волrоrрода 11 

В11д nр1.1!1щ1 r111щ11 

Блtодо 
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~,, З ноября 2022 г . 

Кеша молочная геркулесовая вязкая с маслом 
Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр . 
Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
З1штрок с 7 до 11 лет 

Каша молочная геркулесовая вязкая с маслом 
Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр. 
Чай с сахаром 

Хлеб пшеничный 
Завтрак с 11 до 17 лет 

Каша молочная геркулесовая вязкая с маслом 
Бутерброд с маслом и сыром 35/1 О/5гр . 
Чай с сахаром 
Хлеб пшеничный 

Завтрак платный с 11 до 17 лет 

Оrурец соленый(нарезка) 
Картофельное пюре с маслом сливочным 
Котлета куриная 90/5гр -
Чай каркаде с сахаром 
Хлеб пшеничньrй 

Обед с 7 до 11 лет 

!:]9мидор~ соленый _ 
Щи из свежей капусты с картофелем 
~акароны отварные с м~лом_ _ 
~_рикадельки мясные с со_у~м 90/ЗОгр 
Печенье -- ------
'jай~~ркаде ~ сахаром _ 
Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед с 1 {до 17 лет 

- - - -
Помидоры соленые 

-щ~ ~-свеж~й к~~усты с картофелем·. 
Макароны отварные 

~рика~е~~ки-мясн~,е с соу~ом 1__Q0i 3_9rp._ 
Печенье - - . -
Чай каркаде ~ Сс!_харо~ 
Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед платный с 7 до 11 лет 

Помидоры соленый 

Щи 6:з свежей каf!~Сты ~_картофелем 
Макароны отварные с маслом 

~е_иjадельки мясные с соусом 90/30гр 
~~g ~аЕкаде с_ сахаром 
Хлеб пеклеваный 

Хлеб пшеничный 
Обед с·пец питание с 12до18лет 

По_мидоры соленые 

Щи из свежей капусты с картофелем 
Макароны отварные 

Выход KKann 

205 321,8 
50 156,6 

200 61,4 

50 11 5,4 

205 321 ,8 
50 156,6 

200 61,4 

50 115,4 

255 392,2 
50 156,6 

200 61,4 
50 115,4 

30 3,3 
150 49,2 
95 118,9 

200 59,9 
40 92 ,3 

60 12,6 
200 28,4 
150 198,6 
120 89,9 
20 87,2 

180 39,9 
30 51 ,2 
30 69,2 

100 21,0 
250 35,4 
180 234,0 
130 97,7 
20 87,2 

180 39,9 
35 59,8 
35 80,8 

60 12,6 
200 28.!_4 
150 198,6 
120 89,9 
180 39,9 

30 51,2 

30 69,2 

100 21,0 

250 35,4 

180 234,0 

Ц1~1не (руб. ) 

93,28 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 

93,28 

93,00 

93,28 
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Пирожок сдобный печень1й с картофелем 
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Пирожок сдобный печ-еный с яблоками __ 
П
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Сос-иска запеченная в тесте 50/_50~р. 
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Зав.производством 
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130 
20 

180 

35 
35 
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200 
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150 
200 
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50 
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75 

100 
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97,7 
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